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聽損會增加失智的風險

Risk of incident all-cause dementia by baseline hearing 

loss after adjustment for age, sex, race, education, diabetes, 

smoking, and hypertension. 

Lin, FR et al. Arch. Neurol. 68, 214–220, 2011

1. 幼年時失學
2.  中年時聽力缺損
3.  頭部外傷
4.  高血壓
5.  過度飲酒
6.  肥胖
7.  熟齡時抽菸
8.  憂鬱
9.  缺乏社交
10. 缺乏運動
11. 空氣污染
12. 糖尿病

失智的風險因子



Griffiths, TD et al. Neuron 108, November 11, 2020

聽損為何會導致失智?



Sound waves
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Hair Cell Death
• Causes: genetic, congenital, infectious, traumatic, toxic, idiopathic (of unknown 

origin), and immune-mediated. 

• The most common pathologic feature is hair cell death.





https://www.centreforhearing.org/



Structure and blood supply of the cochlea

Nyberg et al., Sci. Transl. Med. 11(482): eaao0935 (2019) 



常見的耳聽損疾病:
傳導性聽力障礙

慢性中耳炎 (Chronic Otitis Media) 鼓室血管球瘤（Glomus Tympanicum）



常見的耳聽損疾病:
傳導性聽力障礙

耳咽管過度開放 (Patulous Eustachian Tube )



中耳/乳突腔膽脂瘤



耳(聽小骨)硬化症



感音性/感覺神經性聽力障礙
Sensorineural Hearing Loss Audiogram 



Intra-tympanic (IT) injection

Hazlitt et al. J. Med. Chem. 61, 5512−5524 (2018)

Rybak et al. Front. Cell. Neurosci., 09 July (2019) Otolaryngol Head Neck Surg. 161(6):1012-1017 ( 2019)



人工電子耳手術 

Cochlear Implant Surgery 

影片出處:Cochlear Implant Surgery X-Ray Fluoroscopy Video—MED-EL
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國際上將65歲以上人口占總人口比率達到

➢7%    高齡化社會

➢14%  高齡社會

➢20%  超高齡社會

資料引用出處:中華民國國家發展委員會

台灣的超高齡社會即將到來



2015年最高峰
17,370,000 人

2022年
16,360,000人

2050年
7,660,000人

資料引用出處:國家發展委員會人口推估查詢系統; 健保署

台灣青壯年人口數的逐年下降



Thank you.

簡報完畢

謝謝聆聽
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